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Perfil profesional

Médica especialista  en Psiquiatría con actividad clínica desde 2015 en los ámbitos hospitalario,
ambulatorio,  urgente  y  privado.  Actualmente  forma  parte  de  la  Unidad  de  Hospitalización
Psiquiátrica Breve del Hospital Álvaro Cunqueiro y compagina esta labor con la atención privada a
población  adulta  y  la  práctica  pericial.  Cuenta  con  formación  avanzada  en  psiquiatría  legal  y
forense,  experiencia  internacional,  actividad  docente  universitaria,  participación  en  investigación
clínica y autoría de publicaciones, guías y protocolos asistenciales.

Actividad actual
• Hospital Álvaro Cunqueiro. Facultativa especialista en la Unidad de Hospitalización Psiquiátrica 

Breve desde agosto de 2022; plaza titular desde septiembre de 2025.

• Consulta privada. Atención psiquiátrica a población adulta y práctica pericial desde septiembre de 
2015, en modalidad presencial y online.

• Docencia. Tutora de residentes de Psiquiatría, colaboradora docente de la Universidad de Santiago 
de Compostela y tutora de trabajos de fin de grado de Medicina.

• Comité asistencial. Miembro del Comité del Dolor del Complejo Hospitalario Universitario de Vigo 
desde 2023.

Formación esencial

2004-2010 Licenciatura en Medicina
Universitat Autònoma de Barcelona
Unidad Docente del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (2006-2010).

2011-2015 Especialidad de Psiquiatría, vía MIR
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo
Formación reglada en hospitalización, rehabilitación, drogodependencias, atención ambulatoria, 
psiquiatría infantojuvenil, interconsulta y urgencias.
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Formación de posgrado

2011-2012 Experto Universitario en Ciencias Forenses
Universidad Nacional de Educación a Distancia
30 créditos ECTS.

2012-2013 Especialista Universitario en Psiquiatría Forense
Universidad Nacional de Educación a Distancia
30 créditos ECTS.

2013-2015 Magíster en Psiquiatría Legal
Universidad Complutense de Madrid - Hospital Gregorio Marañón
800 horas.

2016-2017 Máster en Gestión Clínica y de Salud Mental
Universidad Pablo de Olavide
60 créditos ECTS. Trabajo fin de máster calificado con sobresaliente.

2017-2018 Experto en Trastornos Afectivos y Ansiedad
Universidad de León - Instituto de Altos Estudios Universitarios
22 créditos ECTS. Trabajo final calificado con sobresaliente.

2018 Experto en Emergencias en Salud Mental
Universidad de Alcalá
25 créditos ECTS.

Experiencia clínica

2022-actualidad Unidad de Hospitalización Psiquiátrica Breve
Hospital Álvaro Cunqueiro - Complejo Hospitalario Universitario de Vigo
Evaluación y tratamiento de personas con trastornos mentales graves en régimen de 
hospitalización breve. Atención continuada y coordinación multidisciplinar. Plaza titular desde 
2025.

2015-actualidad Práctica privada en Psiquiatría
Vigo
Evaluación, diagnóstico y tratamiento de población adulta; valoraciones psiquiátricas 
periciales, ratificación de informes y evaluaciones de competencia en el ámbito notarial.

2015-actualidad Atención continuada y urgencias psiquiátricas
Hospitales Nicolás Peña, Meixoeiro y Álvaro Cunqueiro
Valoración y manejo de urgencias psiquiátricas hospitalarias.

2020-2021 Unidades de Salud Mental
Taboada Leal, Lavadores y Val Miñor
Actividad ambulatoria en dispositivos comunitarios del Servicio Gallego de Salud.

2020 Interconsulta y Psiquiatría de Enlace
Hospital Álvaro Cunqueiro y Hospital Meixoeiro
Atención a pacientes ingresados en unidades médico-quirúrgicas, terapia electroconvulsiva y 
participación en programas de enlace.

2015 Drogodependencias y patología dual
Help! Adicciones
Valoración psiquiátrica, tratamiento de adicciones y patología dual, y participación en terapias
grupales y familiares.

2015-2017 Experiencia hospitalaria previa
Unidades de Hospitalización Psiquiátrica Breve de Vigo
Actividad asistencial en los hospitales Nicolás Peña y Álvaro Cunqueiro en distintos periodos 
de sustitución.
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Psiquiatría legal y forense

2014 Estancia formativa en Psiquiatría Forense y trastornos graves de la personalidad
Broadmoor Hospital - West London Mental Health NHS Trust (Reino Unido)
Rotación externa de cuatro meses como Honorary Forensic Psychiatry Specialist Registrar, 
previo registro en el General Medical Council. Actividad clínica y pericial en el Servicio de 
Trastornos de la Personalidad y otros dispositivos forenses; formación en evaluación 
estructurada del riesgo mediante HCR-20 y PCL.

Actualidad Práctica pericial psiquiátrica
Actividad profesional privada
Valoraciones clínicas y médico-legales, elaboración de informes periciales, ratificaciones 
judiciales y evaluaciones de competencia solicitadas en el ámbito notarial.

Actividad docente

2026-actualidad Tutora de trabajos de fin de grado
Grado en Medicina - Universidad de Santiago de Compostela
Dirección y acompañamiento académico de trabajos de fin de grado.

2024-actualidad Tutora de residentes de Psiquiatría
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo
Supervisión clínica y docente de médicos internos residentes.

2022-actualidad Colaboradora docente de Psiquiatría
Universidad de Santiago de Compostela
Participación en la formación universitaria y en sesiones clínicas del Servicio de Psiquiatría.

2025 Abordaxe multidisciplinar da dor crónica
Axencia de Coñecemento en Saúde (ACIS)
Actividad formativa dentro del programa Os martes da dor.

2024 Entrevista al paciente ansioso-depresivo
Axencia de Coñecemento en Saúde (ACIS)
Actividad docente de cuatro horas.

2015-2016 Formación en depresión e intervención en crisis
Actividades docentes presenciales
Docencia sobre psicofármacos y depresión e intervención general durante una crisis.

Documentos técnicos y participación institucional
• 2025. Autora del Protocolo de prevención de suicidios e autolesión de la Unidad de Hospitalización 

Psiquiátrica Breve del Hospital Álvaro Cunqueiro.

• 2024. Colaboradora externa en la adenda a la Guía de Práctica Clínica sobre el manejo de la 
depresión en el adulto del Sistema Nacional de Salud.

• 2024. Autora de la guía clínica de Fisterra «Depresión mayor en el adulto: medidas generales y 
tratamiento farmacológico».
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Publicaciones seleccionadas
Selección de publicaciones científicas, capítulos de libro, guías y protocolos asistenciales.

2025 Navarro Bardón M, Muñoz Rodríguez KM. Bibliographic Review of Smith-Magenis Syndrome and its 
Psychopharmacological Management with Lithium: About a Case. European Psychiatry. 68(Suppl. 1):EPV1289. 
DOI

2025 De la Cruz Dávila A, Navarro Bardón M, Muñoz Rodríguez K, Gómez Fontenla A. Patterns in Psychiatric 
Emergency Care: A Three-Month Statistical Approach. European Psychiatry. 68(Suppl. 1):S714-S715. DOI

2025 Abalde García E, Lanchares Balboa E, Muñoz Rodríguez K, Ortega Sandoval LC. Neuropsychiatric 
Manifestations in Systemic Lupus Erythematosus: Psychosis as a Clinical Challenge in a Case Report and 
Updated Literature Review. European Psychiatry. 68(Suppl. 1):S824-S825. DOI

2025 Muñoz Rodríguez K. Protocolo de prevención de suicidios e autolesión na Unidade de Hospitalización 
Psiquiátrica Breve. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo, Hospital Álvaro Cunqueiro.

2024 Muñoz Rodríguez K. Depresión mayor en el adulto: medidas generales y tratamiento farmacológico. Guías 
clínicas de Fisterra. Elsevier.

2024 Adenda a la Guía de Práctica Clínica sobre el manejo de la depresión en el adulto del Programa de Guías de 
Práctica Clínica en el Sistema Nacional de Salud. Colaboradora externa. Ministerio de Sanidad - ACIS - Avalia-t.

2015 Fernández Hierro JL, Martínez Vico P, Muñoz Rodríguez K. Los trastornos de la personalidad en las unidades 
de hospitalización psiquiátrica. En: El componente de la Salud Mental en el hospital general. Asociación 
Española de Neuropsiquiatría; pp. 115-142.

2014 Fernández Hierro JL, Gómez Conde L, Muñoz Rodríguez K, Rodríguez Cerdeira C. Trastornos de la conducta 
alimentaria. En: Manejo clínico de la psicodermatología. Tomo 1. Círculo Rojo Editorial; pp. 93-134.

2014 Fernández Hierro JL, Gómez Conde L, Muñoz Rodríguez K, Rodríguez Cerdeira C. Delirios. En: Manejo clínico 
de la psicodermatología. Tomo 1. Círculo Rojo Editorial; pp. 71-92.

2012 Angosto Saura T, Muñoz Rodríguez K, Seoane-Pampín Montenegro A, Díaz Piñeiro A, González Barbra MT. 
Psicopatología y condición laboral en pacientes hospitalizados y ambulatorios. En: Vida laboral, estrés y salud 
mental. Asociación Española de Neuropsiquiatría; pp. 103-118.

Comunicaciones científicas seleccionadas
Últimas presentaciones en congresos nacionales e internacionales de psiquiatría general, psiquiatría legal, 
patología dual y áreas afines.

2026 Inteligencia artificial en la práctica pericial psiquiátrica
XXXIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Psiquiatría Legal - Vitoria
Revisión de aplicaciones, limitaciones éticas y propuesta metodológica. Tercer premio a la mejor 
comunicación tipo póster.

2026 Sumisión química y chemsex: repercusión psiquiátrica y retos en la valoración pericial
XXXIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Psiquiatría Legal - Vitoria
Comunicación tipo póster.

2025 Tres comunicaciones en el 33rd European Congress of Psychiatry
European Psychiatric Association - Madrid
Trabajos sobre urgencias psiquiátricas, síndrome de Smith-Magenis y manifestaciones 
neuropsiquiátricas del lupus, publicados en European Psychiatry.

2025 Dos comunicaciones en el XXXIII Congreso Nacional de Psiquiatría Legal
Sociedad Española de Psiquiatría Legal - Santander
Trabajos sobre incapacidad y medidas de apoyo, e inteligencia artificial y desafíos ético-legales.

2025 Fentanilo e intentos autolíticos
27.º Congreso de Patología Dual - Madrid
Análisis epidemiológico y psiquiátrico integral.
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Premios y reconocimientos

2026 Tercer premio a la mejor comunicación tipo póster
XXXIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Psiquiatría Legal
Trabajo sobre inteligencia artificial aplicada a la práctica pericial psiquiátrica.

2015 Finalista en el Concurso de Casos Clínicos para Residentes
Congreso Nacional de Psiquiatría
Trabajo sobre la experiencia formativa en Broadmoor Hospital.

2014 Primer premio a la mejor comunicación tipo póster
XXIV Reunión de la Asociación Gallega de Psiquiatría
Estudio sobre conducta suicida en población infantojuvenil.

2014 Accésit al mejor caso clínico
VIII Jornadas de Actualización en Personalidad
Caso sobre tratamiento psicofarmacológico del trastorno antisocial de la personalidad y 
experiencia en un hospital de alta seguridad.

2013 Segundo premio a la mejor comunicación tipo póster
XXII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Psiquiatría Legal
Investigación sobre conducta violenta previa al ingreso psiquiátrico.

2016-2024 Certificado de Excelencia de Doctoralia
Ocho ediciones
Reconocimiento obtenido en 2016, 2017, 2018, 2020, 2021, 2022, 2023 y 2024.

Sociedades científicas
• Desde 2013. Miembro numerario de la Sociedad Española de Psiquiatría Legal.

• Desde 2024. Miembro numerario de la Asociación Gallega de Psiquiatría.

• Desde 2024. Miembro numerario de la Sociedad Española de Psiquiatría.

Idiomas

Español Lengua materna

Gallego Nivel C1
CELGA 4

Inglés Nivel B2.2

Catalán Nivel intermedio
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